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Portrat: Tamara von Rechenberg hat geistiges Oberhaupt der Tibeter sogar beim Meditieren fotografiert / Hilfsprojekte gestartet

Tibet und den

Dalai Lama
im Fokus

Won unserer Mitarbeiterin
Heilke Diirr

+Er ruht einfach in sich selbst”, be-
schreibt Tamara von Rechenberg
den Dalai Lama. Oft hat ihn die Hei-
delberger Fotografin und Agentur-
chefin bereits persénlich getroffen,
rund 10 000 Fotos von ihm geschos-
sen. Auf ihren Fotoreisen um die
Welt ist er eines ihrer Lieblingsmoti-
ve. Sie sind der Ausgleich zu ihrem
Alltag als Chefin einer Heidelberger
Werbeagentur und fiihren sie in die
entlegensten Winkel Asiens und
Siidamerikas. Besonders angetan
hat es ihr Argentinien. Dort nimmt
die begeisterte TAnzerin Tangoun-
terricht und findet unzihlige Foto-
motive.

Sie liebt es, Menschen fiir Portrét-
aufnahmen nahe zu kommen - trotz
sprachlicher Barrieren. Fiir sie hat
Schonheit viele Gesichter: eine be-
stimmte Geste oder auch mal ein
marodes Gebidude. Sehr frith inte-
ressierte sie sich schon fiir Tibetund
denDalai Lama. Dabeisieht man ih-
ren oft sehr perstnlichen Fotos nicht
an, wie schwierig die Entstehung oft
ist. Denn ,Seine Heiligkeit* bewegt
sich stets innerhalb eines Pulks aus
Sicherheitsleuten und Begleitern,
unzihlige Fotografen kimpfen ums
beste Bild.

Zwei Treffen waren fiir die Hei-
delbergerin  besonders beeindru-
ckend: 2007 gelang es ihr in Freiburg
gerade noch so, dem Dalai Lama ihr
Fotokunsthuch ,PrayerWheels* zu
iiberreichen, hevor er wieder ver-
schwand. Dabei hatte sie zuvor tage-
lang iiberlegt, was sie ihm bei der
Ubergabe sagen wollte. 2009 in Ams-
terdam fand sie sich pl&tzlich Hand
in Hand mit ,Seiner Heiligkeit* auf
einem langen Weg zur Biihne.

Gedichte aus Tibet geschmuggelt
Mittlerweile kann sie unzihlige Ge-
schichten tiber den Dalai Lama er-
zihlen: dass er Menschen mit Bart
liebt oder sehr diszipliniert ist und
trotz seines vollgepackten Termin-
kalenders jeden Tag mit Mediation
und Sport beginnt Und sie weild:
Thre Begegnungen sind ein Privileg.
JEin Tibeter wiirde alles dafiir ge-
ben, in seine Nihe zu kommen.“
2007 reiste sie das erste Mal nach
Tibet. Beeindruckende Fotos sind
auf dieser Reise entstanden, und da-
raus wiederum das groRformatige
Fotokunsthuch mit Bildern wvon

Projekte

m Zusammen mit Jlirgen Schubert lei-
tet Tamnara von Rechenberg eine Wer-
beagentur in Heidelberg.

B Als erfolgreiche Uniternehkmerin
flihrt sie ein buntes, spannendes
Leben, das ihr ihre fotografischen Pro-
jekte, Reisen und das soziale Enga-
gement ermaglicht.

| Man muss mit offenem Herzen
durchs Leben gehen, den Menschen
mit Respekt begegnen®, fasst sieihre
Lebensphilosophie zusammen,

m Miehr Informationan zum Buch
JPrayer Wheels™ unter www. pray-
erwheel.de.

m Dar Pocket-Altar” lostet flinf
Eura, davon geht ein Eura in Tibat-
hilfsprojekte: www light-for-tibet.com

B Im Netz kann man zudem Teil des
Kunstprojekts ,Together” werden:
hittp://de for-the-people-of-tihet.info/

Menschen in Lhasa und traditionel-
len Gebetsmiihlen, den sogenann-
ten Prayer Wheels. Es enthilt aber
auch Gedichte, Zeichnungen und
Texte, die sie aus Tibet geschmuggelt
hat. Gedruckt wurden vondemBuch
nur zwei Exemplare; Eines davon hat
sie dem Dalai Lama zum Geburts-
tags geschenkt Das zweite—vonihm
perstnlich signiert — ist in ihrem Be-
sitz. Die gleichnamige Ausstellung
JPraver Wheels und die Kraft des
Glaubens” ist den Tibetern gewid-
met und war sogar schon in Rumi-
nien zu sehen.

Manche ihrer Bilder haben mitt-
lerweile einen hohen Bekanntheits-
grad, denn sie stellt sie Tibet-Initia-
tiven weltweit und kostenfrei zur
Verfiigung, Thr Lieblingshild ziert ihr
Handy und zeigt den Dalai Lama
versunken im Gebet — einer der sel-
tenen Augenblicke, in denen er we-
der Kopfhedeckung noch Mikrofon
tragt. ,Andere haben ihren Ehepart-
ner als Hintergrund, ich eben den
Dalai Lama.“ In ihrer Wohnung da-
gegen gibt es nur ein einziges Bild
des Dalai Lama. ,Und das ist nicht
mal von mir.

Die Menschenrechtsverletzun-
geninTibet sowie die Selbstverbren-
nungen aus Protest gegen die chine-
sische Herrschaft haben sie dazu
veranlasst, sich fiir die Menschen in

mittlerweile mehr als einmal begegnet.

dem Kkleinen zentralasiatischen
Land zu engagieren. Seit zweiJahren
vertreibt sie dazu den ,Pocket-Al-
tar“, einen Kleinen faltharen Pappal-
tar mitdemBild desDalai Lama zum
Mitnehmen. Ein Teil der Erlse geht
direkt in Tibethilfsprojekte. Bereits
in den ersten vier Monaten wurden
weltweit 2500 Stiick verkauft Mit
dem  Kunstprojekt ,Together”
mbchte sie 10000 Unterschriften
sammeln, die demDalaiLama iiber-
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geben werden sollen, um ihm zu zei-
gen, dass ihn die Menschen weltweit
unterstiitzen.

Derzeit plant sie eine Fotoaus-
stellung fiir den Besuch des Dalai
Lama néchstes Jahr in Hamburg.
Auch das Konzept und Programm
fiir seinen Besuch in Heidelberg hat
sie bereits fertig in der Schublade.
Die Einladung ist verschickt, nun
wartet sie auf nur noch auf eine Ant-
wort , Seiner Heiligkeit®,

BLICK IN DIE STADT

Zehnjhriger von Auto erfasst
Schwere Verletzungen zog sich ein
Zehnjdhriger bei einem Unfallin der
Sandhduser Stralle zu. Fr hatte am
Freitagnachmittag zusammen mit
drei weiteren Jungen ,Riuber und
Gendarm“ gespielt, trat zwischen
zwei geparkten Autos auf die Stralle
und wurde vom Auto einer 42-J4hri-
gen erfasst Der Junge wurde gegen
ein geparktes Auto geschleudert. Er
erlitt mehrere Briiche und Platzwun-
den und musste nach der Versor-
gung durch einen Notarztin eine Kli-
nik eingeliefert werden. hbg

Begehung in der Bahnstadt

In regelmiRigen Abstinden lAdt das
Amt fiir Abfallwirtschaft und Stadt-
reinigung zur Begehung eines Stadt-
teils ein. Dabei geht es vor allem um
die Sauberkeit im Quartier. Nachster
Termin ist morgen, 8. Oktober, um
17 Uhr die Begehung der Bahnstadt.
Treffpunkt ist Langer Anger/
Schwetzinger Terrasse, vor der stad-
tischen Kindertagesstitte. hbg

Von Waldhofern attackiert

Auf der Riickfahrt vom Auswirts-
spielinMainzsind am Samstag Hof-
fenheim-Fans angegriffen worden.
Laut Polizei stitrmten beim S-Bahn-
Halt am Karlstorbahnhof mehrere
Waldhof-Fans die S$-Bahn und
schlugen zu. Dabei wurde ein Fan
leicht verletzt. hbg

@ _KINDERBUCHERE!
«Mit Papa allein zu Haus™

Beim Kamishibai-Erzahltheater in
der Kinderbiicherei heilt es maor-
gen, 8, Olctober, um 16 Uhr , Mit
Papa allein zu Haus", Die Familien-
geschichte fiir Kinder ab vier Jah-
renist kostenfrei. Anmeldung unter
06221/58-3 6151,

Verkehr

Buslinie 30
wird umgeleitet

Morgen beginnt der zweite Bauah-
schnitt in der KlingenteichstraRe. Bis
einschlieflich Sonntag, 20. Oktober,
wird die Buslinie 30 {,Science-Bus®)
in Teillinien umgeleitet:

Die Teillinie ,H* fihrt nach regu-
lirem Fahrplan ab der Haltestelle
Peterskirche Richtung Schlierbach
und zurtick zur Haltestelle Universi-
titsplatz. Die Teillinie ,M“ vom und
zum MPIA fihrt bergauf von der Hal-
testelle Peterskirche (statt Universi-
titsplatz) bis zur Haltestelle MPIA.
Bergab fihrt die Teillinie ,M“ vom
MPIA iiber Sternwarte, Molkenkur
und Johannes-Hoops-Weg zum
Alois-Link-Platz  (UUbergangsmig-
lichkeit zur S-Bahn) und Gaisherg-
strale. Abfahrtszeiten kdnnen vom
Fahrplan abweichen. hbg



